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CIRCOLARE N. 148 

Protocollo vedi segnatura        Triggiano, 08/02/2021 

           A TUTTI i Docenti 

    A TUTTO il Personale ATA 

Ai Docenti Collaboratori del DS/Referenti di plesso 

E p.c.  al DSGA 

Al SITO web 

  OGGETTO: PRECISAZIONI ATTIVITA’ MOTORIE  

 

Richiamando la C.M. prot. n. 1779 del 27/01/2021, dedicata ai Licei scientifici a indirizzo sportivo (LISS), ma 

riferita a condizioni estensibili a tutte le scuole, e in attesa di ulteriori indicazioni da parte della Direzione Generale 

dello Studente, si fa presente che non sussistono condizioni ostative a che le attività pratiche di educazione fisica e 

motoria in palestra siano svolte nel rispetto delle già note misure di prevenzione di seguito schematizzate: 

 distanziamento interpersonale di almeno 1 metro e utilizzo della mascherina durante i tragitti   aula/ palestra o 

di inattività; 

 distanziamento degli allievi tra loro e tra allievi ed insegnante di almeno 2 metri durante le attività a bassa 

intensità; per attività intensa distanziamento di almeno 5 mt. 

 In ambedue le situazioni la mascherina potrà essere abbassata, diversamente la stessa dovrà coprire naso e 

bocca per tutta la durata degli esercizi; 

 disinfezione frequente delle mani per allievi ed insegnanti; 

 disinfezione del pavimento della palestra, degli attrezzi utilizzati e da utilizzare,  degli spogliatoi in caso di 

utilizzo, ad ogni cambio di gruppo-classe; 

 areazione costante della palestra e degli spazi adiacenti; 

 predilezione dello svolgimento delle attività in spazi all’aperto di pertinenza dell’istituzione scolastica, ritenuti 

idonei, fatte salve idonee condizioni climatiche.  

 

Si confida nella consueta collaborazione da parte delle SS.LL. in indirizzo per lo svolgimento in sicurezza 

di tutte le attività didattiche previste.  

 

LA  DIRIGENTE SCOLASTICA REGGENTE 

Prof.ssa   I. Abbatantuono 
L’originale del documento informatico è stato prodotto e conservato dall’Istituto 

secondo le regole del Codice dell'Amministrazione Digitale.  

 

 


